
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

 
 
Operation Safe Driver Week: July 12–18  
Operation Safe Driver Week 
takes place July 12–18 
across the United States, 
Canada, and Mexico. During 
this annual safety campaign, 
law enforcement will increase enforcement efforts targeting 
unsafe driving behaviors such as speeding, distracted 
driving, following too closely, aggressive driving, unsafe 
lane changes, and seat belt violations. 
As professional drivers, it is important to remain focused, 
follow all traffic laws, maintain safe following distances, and 
eliminate distractions behind the wheel. Moving violations 
can impact safety records and CSA scores, making safe 
driving more important than ever. A CSA score stands for 
Compliance, Safety, Accountability, a safety measurement 
system used by the Federal Motor Carrier Safety 
Administration (FMCSA) to monitor the safety performance 
of commercial motor carriers and drivers. Drive smart, stay 
focused, and arrive safely.  
  
Hot Temperatures, Cool Heads 

Summer brings many things 
we enjoy, but along with rising 
temperatures can come 
increased stress, frustration, 
and shorter tempers. 

Research has shown that hot weather can affect mood and 
decision-making, making people more likely to react 
emotionally in challenging situations. 
As transportation professionals, we interact with a wide 
variety of people every day, including members of the public 
and individuals who may be facing physical, cognitive, or 
emotional challenges. That is why it is so important to remain 
patient, professional, and calm, even when situations 
become difficult. 
A kind word, a calm response, or sometimes choosing not to 
respond at all can prevent a minor issue from becoming a 
major conflict. Remember, our actions reflect not only on 
ourselves but also on the entire STS and SBC teams. 
This summer, let’s embrace the saying, “Cooler heads 
prevail.”  
  
 
 

 
 
Sunglass Safety 
Protecting your eyes is just as 
important as protecting your skin 
during the summer months. 
Prolonged exposure to the sun’s 
ultraviolet (UV) rays can damage 
the eyes over time, affecting the 
cornea, lens, and retina. Because 
UV rays are invisible, people 
underestimate the impact they can have on long-term eye 
health. 
Wearing sunglasses outdoors is one of the easiest ways to 
protect your vision. Quality sunglasses help filter bright light 
and block harmful UV rays, reducing the risk of eye 
conditions such as cataracts, macular degeneration, and 
even skin cancer around the eyelids. Whether you are 
working, driving, or enjoying time outside, make sunglasses 
a daily habit to help keep your eyes healthy and protected. 
 
Summer Refresher Class 
If you have not yet signed up for a refresher class, there is 
still time to register. Please visit My Parking Space to view 
available class dates and locations. If you need assistance or 
have questions, please contact Linda Licata at extension 4163 
or by email at llicata@suffolkbus.com.  

 
 

Please visit our Facebook page 
to learn more about Steve 
Festa, IT Operations Manager. 

THE BUS STOPS HERE 
 

  
 

Earn $1000 for Every Driver you Refer! 
Refer a driver and get a $1000 referral bonus 60 days after 
they are assigned a route.  
 
Driver Assistants who secure their CDL permit can earn a 
$1000 step up bonus when assigned to a van route as a 
driver.  
 
Referral and Step Up Bonus offer end September 30, 2026. 
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Semana de la Seguridad en las Operaciones: Julio 12–18  
La Semana de la Seguridad en 
las Operaciones  se llevará a 
cabo del 12 al 18 de Julio en los 
Estados Unidos, Canadá y 
México. Durante esta campaña 
anual de seguridad, las 
autoridades aumentarán los esfuerzos de cumplimiento enfocados 
en conductas de manejo inseguras, tales como exceso de 
velocidad, conducir distraído, seguir demasiado de cerca, manejo 
agresivo, cambios de carril inseguros e infracciones por no usar el 
cinturón de seguridad. 
Como conductores profesionales, es importante mantenerse 
concentrados, seguir todas las leyes de tránsito, mantener 
distancias seguras y eliminar las distracciones al volante. Las 
infracciones de tránsito pueden afectar los registros de seguridad 
y las puntuaciones CSA, por lo que conducir de manera segura es 
más importante que nunca. Una puntuación CSA significa 
Cumplimiento, Seguridad y Responsabilidad, un sistema de 
medición de seguridad utilizado por la Administración Federal de 
Seguridad de Autotransportes (FMCSA) para monitorear el 
desempeño de seguridad de los transportistas comerciales y 
conductores. Conduzca con inteligencia, manténgase enfocado y 
llegue con seguridad.  
  
Temperaturas Altas, Cabezas Frías 

El verano trae muchas cosas que 
disfrutamos, pero junto con el 
aumento de las temperaturas 
también pueden llegar más 
estrés, frustración y 
temperamentos más cortos. Las 

investigaciones han demostrado que el clima caluroso puede 
afectar el estado de ánimo y la toma de decisiones, haciendo que 
las personas sean más propensas a reaccionar emocionalmente en 
situaciones difíciles. 
Como profesionales del transporte, interactuamos todos los días 
con una gran variedad de personas, incluyendo miembros del 
público e individuos que pueden estar enfrentando desafíos físicos, 
cognitivos o emocionales. Por eso es tan importante mantener la 
paciencia, el profesionalismo y la calma, incluso cuando las 
situaciones se vuelven difíciles. 
Una palabra amable, una respuesta tranquila o, a veces, elegir no 
responder en absoluto puede evitar que un problema menor se 
convierta en un conflicto mayor. Recuerde, nuestras acciones 
reflejan no solo quiénes somos, sino también a todos los equipos 
de STS y SBC. 
Este verano, adoptemos el dicho: “Con la cabeza fría se toman 
mejores decisiones.”  

  
 
Seguridad con las Gafas de Sol 
Proteger sus ojos es tan importante 
como proteger su piel durante los 
meses de verano. La exposición 
prolongada a los rayos ultravioleta (UV) 
del sol puede dañar los ojos con el 
tiempo, afectando la córnea, el 
cristalino y la retina. Debido a que los 
rayos UV son invisibles, las personas 
subestiman el impacto que pueden 
tener en la salud ocular a largo plazo. 
Usar gafas de sol al aire libre es una de las formas más fáciles de 
proteger su visión. Las gafas de sol de calidad ayudan a filtrar la luz 
brillante y bloquear los dañinos rayos UV, reduciendo el riesgo de 
afecciones oculares como cataratas, degeneración macular e 
incluso cáncer de piel alrededor de los párpados. Ya sea que esté 
trabajando, conduciendo o disfrutando tiempo al aire libre, haga 
de las gafas de sol un hábito diario para ayudar a mantener sus ojos 
saludables y protegidos. 
 
Clase de Repaso de Verano 
Si aún no se ha inscrito para una clase de repaso, todavía hay 
tiempo para registrarse. Visite My Parking Space para ver las fechas 
y ubicaciones disponibles de las clases. Si necesita ayuda o tiene 
preguntas, comuníquese con Linda Licata a la extensión 4163 o por 
correo electrónico a llicata@suffolkbus.com.  

 
 

Visite nuestra página de Facebook 
para obtener más información 
sobre Steve Festa, Gerente de 
Operaciones de IT. 

THE BUS STOPS HERE 
 

  
 

Gana  $1000 por cada conductor que Recomiendes! 
Recomienda a un conductor y recibe un bono de 
recomendacion de $1000, 60 dias despues de que se le 
asigne una ruta. 
 
Los Ayudantes de Conductor que obtengan su permiso CDL 
pueden ganar un bono de ascenso $1000 al ser asignados a 
una ruta de minibus como conductores. 
 
La oferta de bonos por recomendacion y ascenso finaliza el 
30 de Septiembre del 2026 
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